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Velkommen 2024! 
Da var vi i gang med nytt år i Østerdølenes lag i Oslo. Vi hadde en aktiv høst med 
både medlemskveld, oktoberfest og julekonsert, samt at særlagene har mange 
egne arrangementer. Styret har hatt sitt første møte og her kan du lese litt om det 
som skjer de kommende månedene i laget og de ulike særlagene. Mye moro å 
delta på 
���� Hilsen Marianne, leder Østerdølenes lag i Oslo. 

 

Velkommen «Hematt» 16.mars 
Livestock gjentar suksessen og kjører på med en ny runde «Hematt» på Pokalen bar 
og Vulkan Arena den 16. mars 2024! Alle som møtes på Vulkan Arena denne kvelden 
skal få en følelse av å komme Hematt – uansett hvor du er fra. Bedrifter fra Nord-
Østerdalen og Røros sitt mangfoldige næringsliv kommer, kommunene kommer, og 
frivillige organisasjoner kommer for å møte kjente og ukjente denne kvelden. 
 
Foreløpig program:  

• Mini-konsert med vårt eget kjære Korølio 
• Konsert med en av artistene som skal spille på Livestock 2024 
• Nachspiel på Pokalen bar 

 
Følg med på oppdatert program her: 
https://www.facebook.com/events/292495833558164  
 

By- og bygdelagsforbundet 
Østerdølenes lag i Oslo er medlem i paraplyorganisasjonen By- og 
bygdelagsforbundet (BBF). BBBF arrangerer ulike ting som alle våre medlemmer er 
hjertelig velkomne til å delta på. Kommende arrangementer: 

• Quiz-aften torsdag 7.mars kl 19.00 Dovrehallen (Storgata 22). 5 medlemmer 
per lag. Påmelding ved å sende e-post til styre@bblag.no innen 4.mars 2024. 
Dørene åpnes kl. 18.00, og Quizen starter kl. 19.00. Gratis deltakelse, og som 
vanlig spanderer BBF to drikkeenheter per deltaker. 

 

Generalforsamling 2024 
Østerdølenes lag i Oslo avholder generalforsamling 18.mars 2024 i Benneches gate 4 
18.00-20.00. Se egen innkalling. Det blir servert noe å spise. Vel møtt! 
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Østerdølenes musikkorps 
Korpset et som vanlig i full sving og spilte for OBOS utenfor operaen før jul og på 
juletrefester etter jul. Korpset øver hver onsdag på Folkets hus på Lillestrøm. De har 
allerede to konserter planlagt den kommende tiden:  
 
Battle-konsert 10.februar kl 19.30 Folkets hus Lillestrøm: Korpset deles inn i tre grupper 
som skal «battle» med og mot hverandre - og hver gruppe kjemper om å vinne 
publikum sin stemme og gunst. Kom og bli med på en underholdende og annerledes 
konsert! Åpen bar under og etter konserten, og setter pris på om du ønsker å være med 
oss på konsert og fest denne kvelden. Inngang kr 150,- voksen / kr 100 barn & honnør. 
VIPPS i døra.  
Mer informasjon her: https://www.facebook.com/events/1104318320724390  
 

 
 
"Heltekonsert" 26.april Folkets hus Lillestrøm: mer informasjon kommer om denne.  
 

Østerdølenes spellmannslag 
Spellmannslaget ligger heller ikke på latsiden. Det er mange spillinger planlagt, både 
hos Bygdelagsamskipnaden (BLS) og på Rørosmartnan. Se datoer og mer informasjon 
under. Spellmannslaget øver tirsdager på Majorstuen skole  
 
Dansespilling i Nordahl Bruns gate 
11.februar Nordahl Bruns gate Oslo: Folkedanskveld  
28.april Nordahl Bruns gate Oslo: Folkedanskveld  
Mer informasjon: https://www.bls.no/aktivitetar/  
 
Spellmannslaget på Rørosmartnan: 
23.februar kl 15.30 Smelthytta Rørosmuseet: Dansekonsert  
24.februar kl 19.30 Koja - Rørosrein: Konsert 
Fullt program finnes her: https://rorosmartnan.no/program  
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Østerdølenes idrettslag 
Håndballdamene spiller kamper i Ekeberghallen og ligger midt på tabellen i 1.divisjon 
bedriftsserie. De vil gjerne ha heiagjeng på de kommende kampene:  

• 15.februar kl 20.45 
Ekeberghallen: 
Østerdølene mot NHF 
Isbjørnene 

• 7.mars kl 21.30 
Ekeberghallen: Østerdølene 
mot Orkla 

 
Fotballherrene og -damene har 
pause, men lader opp til ny sesong 
fra april med fotballtreninger inne i 
Valhall hver onsdag. Ta kontakt hvis 
du vil være med å trene.  
 
 

Korølio 
Korølio har hatt både åpen øving og nyttårsfest etter jul. Korølio er et 5-stemt blandakor 
og har 22 ivrige sangere med på laget. Nå øver de til sitt faste innslag med minikonsert 
på «Hematt» 16.mars 2024 på Vulkan arena. Korølio øver torsdager kl 19.30 i Benneches 
gate 4. 
 

 
 

Kontakt oss gjerne: 
Har du tilbakemelding til oss? Eller er du interessert i noen av våre aktiviteter? Du er 
hjertelig velkommen til å ta kontakt. Se kontaktinformasjon under. 

Hovedlaget: Marianne Arnemo, osterdoleneslagioslo@gmail.com 
Østerdalshytta: Marianne Arnemo, osterdalshytta.lommedalen@gmail.com 
Musikkorpset: Per Kristian Lundin, pklundin@online.no 
Spellmannslaget: Judith Rossebø, rossebo.judith@gmail.com 
KORØLIO: Camilla Teigen, korolio.styret@gmail.com 
Idrettslaget: Emil Fiskvik, leder.osterdolene@gmail.com 
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